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AMR執筆マニュアル (2016年2月) 

Based on American Psychological Association (2010). Publication manual of the American Psychological Association (6th ed.). Washington, DC: American 
Psychological Association. 

 

1. タイトルTitle 

タイトルとサブタイトルは明確で簡潔にまとめる。和文サブタイトルの前後には全角ダッシュ(―)をつける。英文の

サブタイトルは、タイトルの後ろに半角コロンとスペース(: )に続けて書く。 

Title and subtitle should be simple and precise. Title and subtitle are joined by a colon (:) (American Psychological 

Association, p. 22, 2.01). 

 

2. 著者氏名・所属 Author name and affiliation 

姓名、名姓の順はどちらでもかまわない。ただし英文の場合には間違いを避けるため first name, middle initial(s), and 

last nameの順が望ましい。 

The preferred form of an author's name is first name, middle initial(s), and last name; this form reduces the likelihood of 

mistaken identity (p. 23, 2.02). 

 

3. 要約Abstract 

正確、明快、完結、かつ評価的でなく読みやすい記述を心がける。受け身表現は避ける。 

Be accurate, nonevaluative, coherent, readable, and concise. Eliminate empty phrases like “In this paper, it is 

concluded that. . .” Instead write “This paper concludes that. . .” Write in active voice, but avoid using personal pronouns 

(I or We). (pp. 25–27, 2.04) 

 

4. キーワードKeywords 

4–5語。 

4 to 5 words. Omit a, an, or the. Do not capitalize except for proper nouns. 

 

5. 図表 Illustrations (figures and tables) 

図表にはアラビア数字のナンバーと表題を「図 1 自動車産業の位置付け」のようにつける。注と出所は図の下に書

く。 文中で図表に言及する際には図の番号を明確に記載し、「下図」「次表」という書き方はしない。表の縦罫は基本

的に避ける。 

Illustrations should be given a consistent number (in Arabic numeral) and a title as “Figure 1. Photomicrograph of Part 

of the CAI Cell Field from the Control Rat.” Notes and sources are listed below illustrations. Refer in text as “Figure 1”, 

not “above figure” or “below figure”. Avoid as possible vertical ruling in tables. 
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6. イタリック体 Use of italics 

英文の場合、辞書に載っている略語はイタリック体にはしない(e.g., i.e., cf., etc., et al.)。また、省略形は、かっこ書き

の中でのみ用いる。 

Do not italicize abbreviation of words listed in main entry in dictionary (e.g., i.e., cf., etc., et al.). Do not use abbreviated 

form in main text: only in parentheses (e.g., like this).  

 

7. 綴り Spelling 

Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary http://www.m-w.com/home にしたがうこと。 

Refer to Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary http://www.m-w.com/home 

 

 

参考文献例 Reference List Examples 
邦語文献・外国語文献ともに、第 1 著者の姓をアルファベット順に並べる。 同一著者の場合は、出版年の早いものが上にくる。 同一著者、同一出版年

の場合は、出版年に英小文字a、b、c…をつけて区別する。 
List by alphabetical order of first author’s surname. List same author’s work by publication date (earlier work proceeding later). Add the suffixes a, b, c, and 
so forth to publication date of works by same author(s) and same publication date. Look up the Publication Manual of the American Psychological 
Association. (6th ed., pp. 193–224) for detail examples. 

 

1. ジャーナル論文・著者1名 Periodicals: Journal article, one author 

高橋伸夫 (1998)「組織ルーチンと組織内エコロジー」『組織科学』32(2), 54–77. 

論文タイトルは「」、雑誌タイトルは『』でくくる。雑誌の巻ナンバーはイタリック体。 

Mellers, B. A. (2000). Choice and the relative pleasure of consequences. Psychological Bulletin, 126, 910–924. 

英文献の著者のファーストネームはイニシャルのみ。論文タイトルは第一語だけ頭文字を大文字にする(headline 
style)。また、引用記号(" ")でくくらない。雑誌名と巻ナンバーはイタリック体。 
Initialize author’s first and middle names. Capitalize only the first word in article title: Do not set in quotation 
marks. Italicize journal title and volume number. 

 

2. ジャーナル論文・著者2–7名 Periodicals: Journal article, two to seven authors 

馬場靖憲, 渋谷真人 (2000)「東京ゲームクラスター：形成要因の総合的考察」『研究・技術計画』 15(1), 33–47. 

共著の場合は、著者名をカンマ(,)で区切る。 

Klimoski, R., & Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in organizations. Consulting Psychology Journal: Practice and 

Research, 45(2), 10–36. 

Saywitz, K. J., Mannarino, A. P., Berliner, L., & Cohen, J. A. (2000). Treatment for sexually abused children and 

adolescents. American Psychologist, 55, 1040–1049. 
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英文の場合、第2著者以降も、「姓、カンマ(,)、名前のイニシャル」の順。 

Second to seventh authors’ names are ordered Surname, Initial(s) as well. 

 

3. ジャーナル論文・著者7名以上 Periodicals: Journal article, more than seven authors 

Gilbert, D. G., McClernon, J. F., Rabinovich, N. E., Sugai, C., Plath, L. C., Asgaard, G., . . . Botros, N. (2004). Effects of quitting 

smoking on EEG activation and attention last more than 31 days and are more severe with stress, dependence, DRD2 A1 allele, 

and depresive traits. Nicotine and Tobacco Research, 6, 249–267. doi: 10.1080/14622200410001676305 

文中引用は (Gilbert et al., 2004 )「etの前にカンマはなし、et、スペース、al、ピリオド(.)」。et al. はイタリック体

にしない。 

Use the following in-text citation: (Gilbert et al., 2004). 

 

4. ジャーナル論文・DOIの付与された論文 Periodicals: Journal article, with DOI 

Herbst-Damm, K. L., & Kulik, J. A. (2005). Volunteer support, martial status, and the survival times of terminally ill patients. Health 

Psychology, 24, 225–229. doi: 10.1037/0278-6133.24.2.225 

Digital object identifier (DOI) の付与された論文は、「http://dx.doi.org/」は省略して、以下のアドレスを記載する。 

 

5. ジャーナル論文・DOIのないオンライン版の論文 Periodicals: Journal article, without DOI (when DOI is not available) 

Sillick, T. J., & Schutte, N. S. (2006). Emotional intelligence and self-esteem mediate between perceived early parental love and 

adult happiness. E-Journal of Applied Psychology, 2(2), 38–48. Retrieved from http://ojs.lib.swin.edu.au/index.php/ejap 

DOIのないオンラン版の論文はジャーナルのホームページのアドレスを記載する。アクセス日は不要。 

If there is no DOI assigned and the reference was retrieved online, give the URL of the journal home page. No retrieval 

date is needed. 

 

6. ジャーナル論文・DOIの付与された出版社による早期公開論文 Periodicals: Journal article with DOI, advance online 

publication 

Von Ledebur, S. C., (2007). Optimizing knowledge transfer by new employees in companies. Knowledge Management Research & 

Practice. Advance online publication. doi: 10.1057/palgrave.kmrp.8500141 

早期公開論文を引用する場合は、本公開がされていないか最終確認をする。 

Update your reference close to the publication date of your work, and refer to final versions of your sources, if possible. 
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7. ジャーナル論文・早期公開の近刊論文 Periodicals: In-press article posted in a preprint archive 

Briscoe, R. (in press). Egocentric spatial representation in action and perception. Philosophy and Phenomenological 

Research. Retrieved from http://cogprints.org/5780/1/ECSRAP.F07.pdf 

出版年は「近刊／in press」とし、巻号、ページ数は不要。ジャーナルによる早期公開以外にも、著者が外部リポジト

リなどで早期公開を行っているものについても同様。 

Journal publishers that do not offer advance online publication may allow authors to post a version of their article online 

ahead of print in an outside repository, also called a preprint archive. 

 

8. オンライン雑誌記事 Online magazine article 

Clay, R. (2008, June). Science vs. ideology: Psychologists fight back about the misuse of research. Monitor on Psychology, 

39(6). Retrieved from http://www.apa.org/monitor/ 

アクセス日の記載は不要 

 

9. 書籍 Entire book, print version 

國領二郎 (1999)『オープン・アーキテクチャ戦略―ネットワーク時代の協働モデル』ダイヤモンド社. 

和書の場合、出版社の所在地は省略。洋書の場合、書籍の出版元は、TheやPublishers等を除いた簡潔な形で表記す

る。ただし、Books、Pressは省略しない。所在は、アメリカは「都市名、カンマ(,)、州名、コロン(:)」、アメリカ以

外は「都市名、カンマ(,)、国名、コロン(:)」を書く。 

Shotton, M. A. (1989). Computer addiction? A study of computer dependency. London, UK: Taylor & Francis. 

Give brief form of publisher’s name. Omit Publishers, Co., or Inc., in publisher’s name: Retain Books and Press. Give 

the location as city and state for U.S. publishers, city, state or province if applicable, and country for publishers outside of 

the United States. 

 

10. 書籍・電子版 Electronic version of print book 

Shotton, M. A. (1989). Computer addiction? A study of computer dependency. [DX Reader version]. Retrieved from 

http://www.ebookstore.tandf.co.uk/html/index.asp 

Schiraldi, G. R. (2001). The post-traumatic stress disorder sourcebook: A guide to healing, recovery and growth [Adobe Digital 

Editions version] doi: 10.1036/0071393722 
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11. 書籍・電子版(再販)Electronic version of republished book 

Freud, S. (1953). The method of interpreting dreams: An analysis of a specimen dream. In J. Strachey (Ed. & Trans.), The standard 

edition of the complete psychological works of Sigmund Freud (Vol. 4, pp. 96–121). Retrieved from 

http://books.google.com/books (Original work published 1900) 

本文中引用は (Freud, 1900/1953)とする。 

In text, use the following citation: (Freud, 1900/1953). 

 

12. 書籍・編著 Edited book 

青木昌彦, 寺西重郎 編著（2000）『転換期の東アジアと日本企業』東洋経済新報社. 

Gibbs, J. T., & Huang, L. N. (Eds.). (1991). Children of color: Psychological interventions with minority youth. San Francisco, CA: 

Jossey-Bass. 

 

13. 書籍・監修 

宮垣 元, 佐々木裕一 (1998)『シェアウェア』(金子郁容 監修). NTT出版. 

監修者はタイトルにつづけてカッコでくくる。 

 

14. 書籍・第3版(著者名にJr.が入る) Book, third edition, Jr. in name 

Mitchell, T. R., & Larson, J. R., Jr. (1987). People in organizations: An introduction to organizational behavior (3rd ed.). New York, 

NY: McGraw-Hill. 

著者名(出版年)『書籍タイトル』(第○版). 出版元. 

 

15. 書籍・改訂版 Book, revised edition 

Rosenthal, R. (1987). Meta-analytic procedures for social research (Rev. ed.). Newbury Park, CA: Sage. 

著者名(出版年)『書籍タイトル』(改訂版). 出版元. 

 

16. 書籍に所収された論文 Article or chapter in an edited book, two editors 

柳川範之, 桑山 上 (2000)「家庭用ビデオゲーム産業の経済分析」青木昌彦, 寺西重郎 編著『転換期の東アジアと日本
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企業』10章, 東洋経済新報社. 

所収ページ (pp. 10–15)、 あるいは、章を書く。 

Massaro, D. (1992). Broadening the domain of the fuzzy logical model of perception. In H. L. Pick Jr., P. van den Broek, & 

D. C. Knill (Eds.), Cognition: Conceptual and methodological issues (pp. 51–84). Washington, DC: American Psychological 

Association. 

"In"以下の書籍の著者名は「名、姓」の順。 

Give exact page number of article or chapter. Editor(s) name are given in the order of Initial(s) Surname (no comma 

in between). 

 

17. ワーキングペーパー Working paper 

高橋伸夫, 松本 渉 (2002)「NPOの団体評価軸―サポート・センターを例として」(Discussion Paper Series CIRJE-J-68). 東

京大学大学院経済学研究科附属日本経済国際共同研究センター. 

Christensen, C. M., Suarez, F. F., & Utterback, J. M. (1996). Strategies for survival in fast-changing industries. (Working Paper, July 

16, 97-009). Cambridge, MA: Harvard Business School. 

 

18. 博士論文・非公開 Doctoral dissertation, unpublished 

宮崎正也 (1998)「パソコン用プリンタ産業における競争戦略―複数技術間の相互作用による産業発展パターン」東京

大学大学院経済学研究科修士論文. 

Wifley, D. E. (1989). Interpersonal analyses of bulimia: Normal-weight and obese. Unpublished doctoral dissertation. University of 

Missouri, Columbia. 

大学等の名称に州の名前が含まれる場合は、都市名の後の州名は省略。 

 

19. 博士論文・機関データベースに採録 Doctoral dissertation, from an institutional database 

Adams, R. J. (1973). Building a foundation for evaluation of instruction in higher education and continuing education (Doctoral 

dissertation). Retrieved from http://www.ohiolink.edu/etd/ 
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20. 博士論文・ウェブ公開 Doctoral dissertation, from the web 

Bruckman, A. (1997). MOOSE crossing: Construction, community, and learning in a networked virtual world for kids (Doctoral 

dissertation, Massachusetts Institute of Technology). Retrieved from http://www-static.cc.gatech.edu/~asb/thesis/ 

21. 紀要 

高橋伸夫 (2001)「学習曲線の基礎」『経済学論集』66(4), 2–23. 東京大学経済学会. 

 

22. 学会発表 Symposium contribution 

Muellbauer, J. (2007, September). Housing, credit, and consumer expenditure. In S. C. Ludvigson (Chair), Housing and consumer 

behavior. Symposium conducted at the meeting of the Federal Reserve Bank of Kansas City, Jackson Hole, WY. 

23. 学会発表・要旨をオンライン公開 Conference paper abstract retrieved online 

Liu, S. (2005, May). Defending against business crises with the help of intelligent agent based early warning solutions. Paper 

presented at the Seventh International Conference on Enterprise Information Systems, Miami, FL. Abstract retrieved from 

http://www.iceis.org/iceis2005/abstracts_2005htm 

24. 邦訳文献 

Gupta, R., & Landry, J. (2000). Profiting from open source. Harvard Business Review, (2000, September–October), 22. 邦訳, R･グ

プタ (2000)「オープン・ソースのメリットについて話そう」『Diamond ハーバード・ビジネス･レビュー』(2000 年

12月), 16–19. 

Clark, K. B., & Fujimoto, T. (1991). Product development performance. Boston, MA: Harvard Business School Press. 邦訳, 藤本

隆宏, キム B. クラーク (1993)『製品開発力』田村明比古 訳. ダイヤモンド社. 

外国語文献・邦訳を併記。 

 

25. 英語以外の外国語文献・雑誌・タイトルを英訳 Non-English journal article, title translated into English 

Ising, M. (2000). Intensitätsabhängigkeit evozierter Potenzial im EEG: Sind impulsive Personen Augmenter oder Reducer? 

[Intensity dependence in event-related EEG potentials: Are impulsive individuals augmenters or reducers?]. Zeitschrift für 

Differentielle und Diagnostische Psychologie, 21, 208–217. 

タイトルの英訳がある場合、原語につづけてブラケットの中に入れて記載する。 

Give the original title and, in bracket, the English translation. 
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26. 英語以外の外国語文献・書籍 Non-English book 

Takahashi, N. (1993). Nurumayuteki keiei no kenkyu [A study of lukewarm management]. Tokyo, Japan: Toyokeizai (in Japanese). 

27. ジャーナル論文の英訳 English translation of a journal article 

Stutte, H. (1972). Transcultural child psychiatry. Acta Paedopsychiatrica, 38(9), 229–231. 

28. 書籍の英訳 English translation of a book 

Laplace, P. S. (1951). A philosophical essay on probabilities (F. W. Truscott & F. L. Emory, Trans.). New York, NY: Dover. (Original 

work published 1814) 

29. 著者・編者のいない書籍 Book, no author or editor 

Merriam-Webster’s collegiate dictionary (10th ed.). (1993). Springfield, MA: Merriam-Webster. 

書籍タイトルを著者の位置におく。 

著者・編者のいない書籍は、書籍タイトルの中の最初の単語を基準にアルファベット順に並べる（例では Merriam を

基準にする）。 

本文中の引用箇所では、書籍タイトルの短縮形、もしくは短ければ全部を、著者名の代わりとして用いる（例、

Merriam-Webster's Collegiate Dictionary, 1993）。 

Place the title in the author position 

Alphabetize books with no author or editor by the first significant word in the title (Merriam in this case). 

In text, use a few words of the title, or the whole title if it is short, in place of an author name in citation: (Merriam-Webster’s 

Collegiate Dictionary, 1993). 

 

30. 私的な通信 Personal communications (private letters, memos, e-mail, personal interviews, telephone conversations, 

and the like) 

T. K. Lutes (personal communication, April 18, 2001) 

(V. -G. Nguyen, personal communication, September 28, 1998) 

参考文献リストには含めず、本文中でのみ引用する。 

通信相手の苗字と名前のイニシャルを記載し、可能なかぎり正確な日付を上げる 

Do not include in reference list: Cite in text only. 

Give the initials as well as the surname of the communicator, and provide as exact a date as possible. 
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31. 投稿メッセージ Message posted to a newsgroup, online forum, or discussion group 

Rampersad, T. (2005, June 8). Re: Traditional knowledge and traditional cultural expressions [Online forum comment]. Retreived 

from http://www.wipo.int/roller/comments/ipisforum/Weblog/theme_eight_how_can _cultural#comments 

32. Blog post 

MiddleKid. (2007, January 22). Re: The unfortunate prerequisites and consequences of partitioning your mind [Web log 

message]. Retrieved from http://scienceblogs.com/pharyngula/2007/01/the_unfortunate_ prerequisites.php 

例では著者名としてハンドルネームが使われている。 

In this example a screen name is used for the author name. The author has adopted a nickname, or screen name, to 

use when posting message to this web log. 

 

 

本文中引用例 Reference Citation in Text 

Publication Manual of the American Psychological Association. (6th ed.), pp. 174–179 

 

1. 単一著者による単一の著作 One work by one author 

a. 高橋 (1998) によると 

b. (高橋, 1998) 

c. Walker (2000) compared reaction times 

d. In a recent study of reaction times (Walker, 2000) 

 

2. 複数に著者による単一の著作 One work with multiple authors 

a. 藤本・武石 (1984) によると 

b. (藤本, 武石, 1984) 

和文では、共著の場合、本文中では中点「・」、括弧の中ではカンマ（,）、で区切る。 

c. Nightlinger and Littlewood (1993) demonstrated  

d. as has been shown (Jöreskog & Sörbom, 1989) 

英文では、本文中は “&” ではなく “and” と表記することに注意 

 

3. 著者複数名：3–5名 When a work has three, four, or five authors 

a. 新宅・許斐・柴田 (2000) によると(1回目の引用) 

b. 新宅 他 (2000) によると(2回目以降) 

c. 新宅 他によると(同じ段落ですでにa、bの形で引用されているとき) 



AMR 執筆マニュアル 

10 

d. Wasserstein, Zappulla, Rosen, Gerstman, and Rock (1994) found（1回目の引用） 

e. Wasserstein et al. (1994) found（2回目以降） 

f. Wasserstein et al. found（同じ段落ですでにa、bの形で引用されているとき） 

 

4. 著者複数名：6名以上 When a work has six or more authors 

a. Wasserstein et al. (2005) found (first citation) 

b. Wasserstein et al. found (subsequent citations in text) 

 

5. 著者名が同姓 Authors with the same surname 

a. R. D. Luce (1959) and P. A. Luce (1986) also found 

b. J. M. Goldberg and Neff (1961) and M. E. Goldberg and Wurtz (1972) studied 

著者の姓名ともに書く。 

 

6. 括弧内に二つ以上の引用 Two or more works within the same parentheses 

a. (高橋, 1989a, 1989b) 

b. (相田, 大墻, 1997; 平林, 赤尾, 1996; 生稲, 新宅, 1997; 矢田, 1996; 柳川, 桑山, 2000) 

c. Past research (Edeline & Weinberg, 1991, 1993) 

d. Past research (Gogel, 1984, 1990, in press) 

e. Several studies (Balda, 1980; Kamil, 1988; Pepperberg & Funk, 1990) 

f. (Minor, 2001; see also Adams, 1999; Storandt, 1997) 

カッコ内の複数の文献は、第1著者の姓でアルファベット順に並べる。 

 

7. 文献の特定箇所の引用 Specific parts of a source 

a. ヒューズ (1969, p. 34) 

b. (ヒューズ, 1969, pp. 50–52) 

c. (ヒューズ, 1969, pp. 49–50, 52–62) 

d. Cheek and Buss (1981, p. 332) 

e. (Cheek & Buss, 1981, pp. 332–334) 

f. Shimamura (1989, chap. 3) 

g. (Wayner, 2000, p. 64; 邦訳, p. 104) 

 


